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1 Marte Skaanes Strindheim IL 427 405 22 80 22 45 1 100 1 100 2 80
2 Julie Myhre Byåsen IL 399 143 256 45 40 15 80 36 9 29 7 36 1 100 14 18
3 Maren Wangensteen Øystre Slidre IL 394 392 2 24 1 20 60 12 22 29 2 1 100 3 60 3 60 5 45
4 Kathrine Rolsted Harsem IL Varden Meråker 378 318 60 50 60 60 3 60 2 80 8 32 7 36
5 Margrethe Bergane Konnerud IL 371 371 20 50 32 16 8 32 5 45 6 40 8 32 11 24 2 80
6 Berit Mogstad Strindheim IL 368 368 60 40 60 40 4 50 14 18 7 36 19 12 10 26 10 26
7 Silje Theodorsen Kvaløysletta Skilag 344 312 32 12 100 100 32 100
8 Karoline Simpson-Larsen Vargar IL 331 331 80 22 29 80 2 80 6 40
9 Amalie Håkonsen Ous Nes Ski 310 56 254 24 16 15 4 50 1 100 19 12 15 16 2 80 18 13
10 Synne Arnesen Tromsø Skiklubb 310 310 18 26 36 26 3 60 3 60 11 24 7 36 11 24
11 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL 303 188 115 5 10 7 13 26 22 4 50 4 50 9 29 6 40 9 29 12 22
12 Martine Stina Astrid Engebretsen IL Heming 285 65 220 13 20 2 80 2 80 5 45 3 60
13 Silje Øyre Slind Oppdal IL 285 211 74 36 29 80 45 45 50
14 Kristin Austgulen Fosnæs Fossum IF 282 210 72 16 32 8 50 36 11 5 45 2 80 27 4
15 Guro Jordheim Kjelsås IL 250 250 15 20 16 20 6 40 4 50 11 24 5 45 26 5 16 15
16 Johanne Hauge Harviken Strandbygda IL 239 124 115 26 36 20 18 40 11 24 7 36 8 32 24 7
17 Kari Øyre Slind Oppdal il 239 239 2 80 1 100 22 9 4 50
18 Tiril Liverud Knudsen Konnerud IL 236 167 69 29 24 45 22 29 32 15 16 28 3 25 6 15 16 17 14
19 Hedda Østberg Amundsen Asker Skiklubb 235 129 106 14 26 15 26 60 18 7 36 13 20 13 20
20 Anna Svendsen Tromsø Skiklubb 219 69 150 40 100 29 4 50
21 Magni Smedås Lillehammer Skiklub 214 164 50 22 50 32 4 50 3 60
22 Julie Bjervig Drivenes Lommedalens IL 203 152 51 32 22 29 5 9 29 19 12 19 12 12 22 6 40
23 Hedda Bakkemo Gjøvik SK 201 79 122 6 22 9 12 22 3 60 9 29 13 20 16 15 6 40
24 Therese Johaug IL Nansen 200 200 1 100 1 100
25 Julie Victoria Berg Leksvik IL 199 179 20 13 14 14 16 14 10 26 27 4 13 20 7 36 12 22 13 20
26 Mari Nordlunde Follebu Skiklubb 193 101 92 3 14 5 14 22 9 8 32 16 15 7 36 16 15 14 18 17 14 18 13 26 5
27 Tuva Bakkemo Gjøvik SK 192 95 97 18 9 9 18 13 18 13 6 40 8 32 17 14 14 18 10 26
28 Elena Rise Johnsen Asker Skiklubb 185 84 101 40 45 10 17 14 22 9 10 26 8 32 22 9
29 Nora Sanness Kjelsås IL 174 174 11 12 24 28 3 10 26 24 7 4 50 19 12 9 29
30 Alise Einmo Strindheim IL 144 135 9 21 10 15 16 22 9 10 26 12 22 9 29 8 32
31 Margrete Røssum Dyrhovd Krødsherad IL 143 66 77 16 16 6 50 8 23 8 20 11 14 18 21 10
32 Kristine Stavås Skistad Konnerud IL 140 140 100 6 40
33 Margrethe Wettre Andreassen Asker Skiklubb 132 2 130 15 18 3 60 12 22 30 1 30 1 16 15
34 Mari Landro Svingheim Konnerud IL 123 58 65 2 13 4 3 8 4 12 22 11 24 13 20 18 13 21 10
35 Anikken Gjerde Alnæs Rustad IL 116 36 80 80 36
36 Caroline Madsen Konnerud IL 116 86 30 10 8 12 15 25 6 17 14 25 6 15 16 28 3 24 7 19 12 24 7
37 Helene Marie Fossesholm Eiker SK 113 113 100 13
38 Ane Appelkvist Stenseth Grong IL 108 8 100 23 8 1 100
39 Hanne Wilberg Rofstad Byåsen IL 97 12 85 11 19 12 9 29 5 45
40 Tuva Lislevand Oddersjaa SSK 94 65 29 1 24 24 15 13 27 4 18 13
41 Maiken Min Midtskogen Stor-Elvdal SK 91 91 12 13 10 26 8 32 23 8
42 Hilde Fenne TIF Viking 78 33 45 13 20 5 45 18 13
43 Mari Folkvord Sandnes IL 76 76 4 10 11 5 15 16 21 10 25 6 25 6 23 8
44 Tale Bruheim Breding Henning Skilag 76 10 66 14 18 11 24 21 10 11 24
45 Hanna Kristine Gunlaugsdatter Larsen Heddal IL 69 10 59 1 20 3 4 7 2 17 14 14 18
46 Ida Ramstad Lillehammer Skiklub 65 22 43 9 9 24 7 22 9 24 7 17 14 22 9 30 1
47 Dorthe Ballangrud Seierstad Raufoss IL 63 15 48 1 23 8 9 29 23 8 24 7 21 10
48 Thea Sørum Lillehammer Skiklub 60 60 6 21 10 10 26 14 18
49 Karoline Grøtting Lillehammer Skiklub 54 43 11 7 8 19 12 28 3 16 15 28 3 25 6
50 Ingrid Mathisen Fauske IL 51 51 6 12 2 14 18 18 13
51 Runa Nykkelmo Ulvang Kjelsås IL 50 40 10 11 17 14 26 5 21 10 21 10
52 Maria Hartz Meling Konnerud il 49 4 45 27 4 5 45
53 Ingrid Andrea Gulbrandaen Bardufoss og omegn IF 47 4 43 7 3 30 1 15 16 13 20
54 Selma Andersen Røa IL 46 46 7 7 26 5 16 15 19 12
55 Emma Krikeberg Mørk Drammens Ballklubb 45 45 5 45
56 Nora Andersen Røa IL 45 45 1 12 23 8 23 8 15 16
57 Sofie Nordsveen Hustad Kjelsås IL 45 40 5 20 11 11 24 26 5 27 4 30 1
58 Ragnhild Haga Åsen il 40 40 6 40
59 Ingrid Bergene Aabrekk 36 36 7 36
60 Karen Amalie Nordseth Snertingdal IF 36 1 35 20 1 16 15
61 Karen Marie Håkonsen Kjellmyra IL 35 35 8 9 25 6 22 9 28 3
62 Julie Waltenberg Lyngen/Karnes IL 33 31 2 9 2 2 10 10
63 Anette Kjellbergvik Kvaløysletta Skilag 29 4 25 6 24 7 23 8 29 2 27 4 29 2
64 Susann Sagstuen Gjøvik SK 29 29 29 2 20 11 20 11 26 5
65 Nora Elisabeth Falster 22 22 12 22
66 Katharina Brudermann IL Varden Meråker 19 19 23 8 20 11
67 Malin Einmo Strindheim il 18 17 1 30 1 30 1 26 5 20 11
68 Moa Maria Olivia Larsson Henning Skilag 17 11 6 4 5 2 6
69 Aurora Myhre 16 16 15 16
70 Mathilde Hagen Rønning Vikersund if 16 16 20 11 26 5
71 Marte Mikkelsplass Bromma il 13 13 18 13
72 Ragnhild Aarekol Vindafjord il 13 13 25 6 30 1 25 6
73 Tuva Anine Brusveen-Jensen Lyn Ski 13 11 2 20 11 29 2
74 Karianne Olsen Dengerud Kjelsås IL 11 11 11
75 Nora Sofie Doksrød 11 11 20 11
76 Kristrun Gudnadottir Lynh Ski 5 5 26 5
77 Linn Ravndal Gjesdal IL 5 5 5
78 Martine Eldre Svendsby Lillehammer Skiklub 4 4 27 4
79 Nora Røtvei Oppdal il 4 4 29 2 29 2
80 Thea Snortheimsmoen Vestre Slidre 4 4 27 4
81 Vilde Emilie Hjelmseth Njård 4 4 4
82 Kristine Nesd 4 4 27 4
83 Eline Uppstad Valle IL 3 3 28 3
84 Maren Smulan Sagland Henning Skilag 3 3 3
85 Ronja Håkenstad Evertsen Øystre Slidre IL 3 3 28 3
86 Sigrid Stakston Søre Ål IL 3 3 3
87 Tina Knutsmoen 3 3 28 3
88 Ellen Søhol Lie IL Heming 2 2 29 2
89 Ida Storjord Tovås Fjell Skilag 2 2 29 2
84 Andrine Harriet Fremstad 1 1 30 1

EQUINOR NORGESCUP, KVINNER SENIOR 2021/2022



N
av

n

K
lu
bb

TO
TA

L

D
is
ta
ns

e

Sp
rin

t

26
.1

1 
G

ål
å 

15
km

 F

27
.1

1 
G

ål
å 

Sp
rin

t F

28
.1

1 
G

ål
å 

15
km

 K

10
.1

2 
Be

ito
st

øl
en

 1
5k

m
 K

11
.1

2 
Be

ito
st

øl
en

 S
pr

in
t K

12
.1

2 
Be

ito
st

øl
en

 1
5k

m
 F

N
r 2

8.
01

28
.0

1 
Vi

nd
 1

5k
m

 K

N
r 2

9.
01

29
.0

1 
Vi

nd
 2

0k
m

 F
 fe

lle
s

nr
 3

0.
01

30
.1

1 
Vi

nd
 S

pr
in

t F

N
r 1

1.
03

11
.0

3 
St

ei
nk

je
r S

pr
in

t K

N
r. 

12
.0

3 
St

ei
nk

je
r

12
.0

3 
St

ei
nk

je
r 1

5k
m

 K

N
r 1

3.
03

13
.0

3 
St

ei
nk

je
r 1

5k
m

 F

26
.0

3 
Ha

rs
ta

d 
15

km
 K

28
.0

3 
Ha

rs
ta

d 
Sp

rin
t K

29
.0

3 
Ha

rs
ta

d 
50

km
 F

07
.0

4 
Ly

gn
a 

Sk
ia

th
lo

n

08
.0

4 
Ly

gn
a 

10
km

 F

1 Håvard Moseby Kjelsås IL 549 389 160 80 40 5 45 11 24 2 80 2 80 3 60 3 60 2 80
2 Vebjørn Turtveit Voss IL 506 482 24 50 16 60 60 2 80 1 100 11 24 7 36 2 80
3 Ole Jørgen Bruvoll Lierne IL 358 358 60 15 80 50 11 24 23 8 10 26 5 45 4 50
4 Sondre Skomedal Ramse Otra IL 351 264 87 8 11 1 100 15 16 6 40 7 36 1 100 6 40
5 Didrik Tønseth Byåsen IL 300 300 100 100 100
6 Magne Haga Åsen IL 298 269 29 15 4 3 60 2 80 9 29 3 60 4 50
7 Mikael Gunnulfsen Ørn IF 275 155 120 45 15 15 1 100 4 50 5 45 26 5
8 Lars Agnar Hjelmeset Gjelleråsen IF 269 109 160 14 8 24 10 80 45 8 32 15 16 6 40
9 Martin Løwstrøm Nyenget Lillehammer Skiklub 258 200 58 26 100 1 100 8 32
10 Iver Tildheim Andersen Rustad IL 256 256 22 9 9 17 14 3 60 11 24 1 100 14 18
11 Sindre Bjørnestad Skar Bærums Verk 250 90 160 60 4 50 6 40 1 100
12 Gaute Kvåle Røldal IL 249 249 26 11 45 40 7 36 4 50 22 9 8 32
13 Eirik Sverdrup Augdal Ringkollen Skiklubb 231 217 14 45 18 29 13 20 7 36 17 14 5 45 11 24
14 Eirik Mysen Oseberg Skilag 227 164 63 7 14 32 16 10 6 40 9 29 9 29 8 32 14 18
15 Henrik Dønnestad Gulset IF 214 214 2 50 50 7 12 22 17 14 9 29 6 40
16 Gjøran Holstad Tefre Førde IL 195 105 90 40 40 29 50 36
17 Johan Tjelle Lyn Ski 182 138 44 8 1 22 9 29 10 26 10 26 14 18 16 15 18 13 11 24
18 Martin Kirkeberg Mørk Drammens Ballklubb 169 169 20 13 22 80 15 16 14 18
19 Thomas Helland Larsen Fossum IF 161 61 100 32 100 29
20 Sivert Wiig Gjesdal IL 159 47 112 12 18 7 20 2 22 9 20 11 2 80
21 Amund August Korsæth Trøsken IL 154 84 70 40 4 50 8 32 19 12 13 20
22 Mattis Stenshagen Follebu Sk 146 122 24 6 60 36 18 18 23 8
23 Edvard Sandvik Kjelsås IL 140 108 32 13 3 13 24 7 13 20 27 4 11 24 6 40 30 1 17 14 30 1
24 Even Northug Strindheim IL 140 140 80 3 60
25 Herman Martens Meyer Åsen IL 138 21 117 20 32 13 20 13 20 30 1 5 45
26 Pål Trøan Aune Steinkjer SK 136 10 126 50 26 21 10 4 50
27 Jonas Vika Mjøs Ski 135 100 35 6 16 5 20 16 15 12 22 16 15 16 15 20 11 21 10
28 Andreas Fjorden Ree Støren Sportsklubb 131 131 29 14 8 32 5 45 20 11
29 Daniel Stock Vadsø Skiklubb 129 129 16 26 26 12 22 7 36 28 3
30 Erik Valnes Bardufoss og Omegn 129 29 100 9 29 1 100
31 Harald Astrup Arnesen Heming IL 127 127 36 10 5 45 7 36
32 Amund Hoel Åsen IL 124 11 113 13 5 24 15 16 25 6 3 60
34 Håkon Skaanes Strindheim IL 120 9 111 22 3 60 25 6 9 29
35 Sindre Grønflaten Fjellørnen IL 118 118 10 20 32 14 18 19 12 10 26
36 Finn-Hågen Krogh Tverrelvdalen IL 117 65 52 45 7 11 8 32 12 22
37 Harald Østberg Amundsen Asker Skiklubb 116 106 10 10 80 10 26
38 Erland Kvisle Asker Skiklubb 115 97 18 11 18 36 24 10 26
39 Aron Åkre Rystad Valle IL 100 100 100
40 Eivind Kjennerud Sande Sportsklubb 99 99 36 11 15 16 15 19 12 21 10
41 Simen Myhre Heming IL 92 23 69 12 29 4 3 23 8 7 36
42 Kristoffer Berset Strindheim IL 88 5 83 7 6 19 12 8 32 26 5 10 26
43 Martin Julian Buvarp Byåsen IL 87 37 50 12 22 27 4 29 2 10 26 21 10 25 6 26 5
44 Gjermund Løfald Rindal IL 82 13 69 3 3 60 27 4 25 6 22 9
45 Matsz William Jensen Njård 80 5 75 26 5 28 3 12 22 4 50
46 Simen Hegstad Krüger Lyn Ski 80 80 2 80
47 Thomas Qvist Bucher-Johannessen Fossum IF 80 80 24 1 5 16 26 5 9 29
48 Magnus Øyaas Håbrekke Byåsen IL 74 22 52 32 4 13 20 14 18
49 Håvard Hovde Mjøs Ski 72 18 54 2 3 5 25 6 5 45 20 11
50 Lars Gunnar Skjevdal Tydal il 65 59 6 18 13 18 13 18 13 14 18 29 2 25 6
51 Geir Kristian Hoås Lånke IL 60 20 40 9 6 8 28 3 15 16 28 3 30 1 21 10 27 4
52 David Thorvik Kjelsås IL 55 54 1 26 4 1 24
53 Jan Thomas Jenssen Hommelvik IL 54 54 18 17 14 12 22
54 Simen Christopher Ramstad Vind IL 50 50 29 23 8 18 13
55 Even Solem Michelsen Byåsen IL 47 47 10 30 1 28 3 13 20 18 13
56 Fredrik Johnsrud Bygdø IL 47 24 23 22 2 19 12 20 11
57 Vebjørn Moen Tverlandet IL 47 47 2 45
58 Espen Aakervik Fet Skiklubb 46 46 8 20 15 16 29 2
59 Magnus Harr Lian Klæbu IL 46 46 4 9 14 26 5 24 7 24 7
60 Edvin Kristoffer Frost Tromsø Sk 44 10 34 24 21 10 21 10
61 Karsten Andre Vestad Molde og Omegn IF 41 23 18 6 8 14 18 22 9
62 Sivert Knotten Runar IL 41 41 1 40
63 Simen Christoffer Bratberg Vind il 40 40 6 40
64 Petter Stakston Søre ÅL IL 38 10 28 14 14 28 3 24 7
65 Stian Grastveit Heming IL 37 37 12 30 1 21 10 17 14
66 Erik Lippestad Thorstensen Røa IL 36 36 36
67 Hans Christer Holund Lyn Ski 36 36 7 36
68 Håkon Asdøl IL Jardar 33 33 20 11 12 22
69 Karstein Johaug jr. Røa IL 32 32 32
70 Herman Møller Gløersen Bygdø IL 27 27 9 12 25 6
71 Mikkel Waldeland Gautvik Molde og Omegn IF 27 27 15 24 7 26 5
72 Arman Saastad Haugen Lyn Ski 24 24 22 9 16 15
73 Ansgar Evensen Vind IL 24 24 11 24
74 Eirik Asdøl IL Jardar 22 22 12 22
75 Ole Morten Engesvold Flataker Hommelvik IL 22 22 5 7 29 2 23 8
76 Arngrim Sørumshaugen Gjøvik SK 21 21 16 26 5
77 Hermann Nordstrand Fiksen Bossekop UL 20 20 9 20 11
78 Iver Wang Johansen Kjelsås IL 20 20 19 12 23 8
79 Kristoffer By Vollset Klæbu il 20 20 23 8 19 12
80 Vegard Sivertsgård Tydal il 20 20 13 20
81 Thomas Hjalmar Maloney Westgård IL Varden Meråker 18 18 14 18
82 Jon Rolf Skamo Hope Hyen IL 16 16 12 27 4
83 Maximilian von Selchow Bie Bardufoss og Omegn 16 16 15 16
84 Heikki Sakari Korpela Hamar SK 15 15 16 15
85 Torgeir Sulen Hovland Kvaløysletta Skilag 15 15 16 15
86 Erling Fagerbakke Fosse Voss IL 14 14 17 14
87 Nikolai Elde Holmboe Bærums Verk og Hauger IF 14 14 17 14
88 Albert Øhlschlägel Sjåstad/Vestre Lier 13 13 18 13
89 Christian Hartz Melling Konnerud il 13 13 22 9 27 4
90 Ola Spigseth Nes Ski 13 13 18 13
91 Ole Haldor Ensrud Strindheim IL 13 13 13
92 Patrick Fossum Kristoffersen Gjerdrum IL 13 13 5 23 8
93 Tor Olav Nesheim Hægeland Rustad il 13 13 20 11 29 2
94 Vetle Thyli Raufoss IL 13 13 13
95 Fredrik Helgestad Hamar Sk 12 12 4 2 25 6
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96 Jonas Aasbø Surnadal IL 12 12 29 2 21 10
97 Olve Johansen Rye Byåsen il 12 12 19 12
98 Jamens Mathieu Clugnet Røa IL 11 11 11
99 Mikkel Arntsen Sortland og Omegn 10 10 30 1 22 9
100 Mathias Aas Rolid IL Heming 9 9 24 7 29 2
101 Johan Heni Olsen Bjørtomt Gjerdrum IL 7 7 3 27 4
102 Sjur Kvisle Asker SK 7 7 24 7
103 Christian Tobias Bøgeberg 7 7 24 7
104 Andreas Kirkeng IL Ros 6 6 6
105 Edvin Ingebrigtsen Bratsberg il 4 4 27 4
106 Mårten Soleng Skinstad Vind IL 4 4 30 1 28 3
107 Kasper Andersson Herland Hemsedal il 3 3 28 3
108 Mattis Sjøli Halmsås og Omegn il 2 2 29 2
109 Bjørnar Stensrud Tyribakken Bromma IL 1 1 1
110 Sivert Leander Johansen Drammens Ballklubb 1 1 1


